
Respijtwijzer
voor vervangende zorg in Vijfheerenlanden 

Overzicht van dagactiviteiten, 
logeermogelijkheden en 
ondersteuning in de thuissituatie.

Maak een afspraak en ga eens kijken!



Goed om te weten:

Je hebt meestal een indicatie nodig 
Voor de meeste voorzieningen heb je een indicatie nodig voor de Wmo van de gemeente, CIZ of de  
wijkverpleegkundige/huisarts. Het Sociaal Loket van de gemeente Vijfheerenlanden kan je hierover  
informeren. Telefoonnummer: 0800 - 5016 of sociaalloket@vijfheerenlanden.nl

Er zijn soms kosten aan respijtzorg verbonden
Respijtzorg is soms gratis, bijvoorbeeld als het om vrijwilligerswerk gaat. Zijn er kosten aan verbonden, 
dan is het soms mogelijk deze vergoed te krijgen. Meestal betaal je een eigen bijdrage. 

Respijtzorg kan vergoed worden vanuit de: 
1. Wet maatschappelijke ondersteuning
2. Wet langdurige zorg
3. Jeugdwet
4. Zorgverzekeraar

1. Wet maatschappelijke ondersteuning
Je kunt respijtzorg aanvragen bij de gemeente als de zorgvrager ondersteuning krijgt vanuit de Wet  
maatschappelijke ondersteuning. Hiervoor geldt een eigen bijdrage van maximaal € 20,60 per maand. 

2. Wet langdurende zorg
Vanuit de Wet langdurige zorg (Wlz) is kortdurend verblijf als vorm van respijtzorg mogelijk. Het zorg-
kantoor moet voor de aangevraagde logeeropvang de zorgbeschrijving en het zorgcontract goedkeuren.

3. Jeugdwet
Kinderen tot 18 jaar met een beperking, stoornis of aandoening kunnen in aanmerking komen voor  
logeeropvang in een instelling. Je kunt hiervoor een aanvraag doen bij je gemeente.

4. Zorgverzekeraar 
Ben jij of is de zorgvrager aanvullend verzekerd? Sommige zorgverzekeraars vergoeden vervangende 
zorg of een mantelzorgarrangement, geheel of gedeeltelijk, vanuit de aanvullende verzekering. Jaarlijks 
maakt de Consumentenbond in opdracht van MantelzorgNL een overzicht van de zorgverzekeringen 
met de beste vergoedingen voor mantelzorgers. Kijk hiervoor op: www.mantelzorg.nl. 
Ook de website van Zorgwijzer geeft nuttige info: www.zorgwijzer.nl/vergoeding/mantelzorg

Er zijn verschillende vormen van respijtzorg, 
zoals logeermogelijkheden, dagactiviteiten of 
ondersteuning in de thuissituatie. 

Respijtzorg kun je inzetten op verschillende 
momenten; bijvoorbeeld elke week op een 
vaste dag of incidenteel. Zo zijn er verschillende 
initiatieven, uitgevoerd door vrijwilligers of 
beroepskrachten

In deze Respijtwijzer vind je een overzicht van de
mogelijkheden in de gemeente Vijfheerenlanden.

Foto: Mantelzorgnl



Ben je op zoek naar vakanties met vervangende zorg?
Kijk voor de verschillende mogelijkheden op de website van het Mantelzorgpunt: 
mantelzorg.bindkrachtvhl.nl. Bellen kan ook: 085- 01 63 839 (keuze 1).  

Per direct hulp nodig?
Zit je er even helemaal doorheen of ben je bijvoorbeeld ziek? Dan heb je per direct vervangende zorg 
nodig. Misschien kan iemand in je omgeving de zorg tijdelijk overnemen. Ook bestaat er crisisopvang 
in verpleeghuizen of bij zorginstellingen. De huisarts/wijkverpleging kan je helpen bij het regelen van 
crisisopvang.

Gebruikte afkortingen: 

CAK = Centraal Administratie Kantoor 

CIZ = Centrum Indicatiestelling Zorg 

JW = Jeugdwet 

PGB = Persoonsgebonden Budget 

Wlz = Wet langdurige zorg 

Wmo = Wet maatschappelijke ondersteuning 

Zvw = Zorgverzekeringswet

Wil je graag meer weten
over de dagactiviteiten 

of logeermogelijkheden? 
Vraag dan vrijblijvend 

een rondleiding aan bij
een van de aanbieders.

Op de volgende pagina’s 
vind je een overzicht van 

de mogelijkheden.
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Organisatie en adres

bijBram
Prinses Marijkeweg 59d
4233 HK Ameide

De Witte Schuur 
Prijsseweg 16
4105 LE Culemborg

Huibert Hoeve 
Hei- en Boeicopseweg 30         
4126 RJ Hei- en Boeicop

Nooit Gedacht 
Wadensteinsesteeg 4 
4171CN Herwijnen

Hoeve Zorg Zicht
Hei- en Boeicopseweg 161
4126 RH Hei- en Boeicop

De Herefordhoeve
Kortenhoevedijk 18-B
4128 LZ Lexmond

Hoeve De Leeuw
Overboeicop 5 A
4145 NN Schoonrewoerd

Zorgboerderij Boer en Bont
Broekseweg 65
4231 VD Meerkerk

Doelgroep

GGZ

Jong volwassenen 
vanaf 18 jaar met 
een verstandelijke 
beperking

Jeugdige en 
volwassenen met 
hulpvraag, 
verstandelijke en/
of lichamelijke 
beperking.

Ouderen met 
dementie of 
andere hulpvraag

Mensen vanaf 
50 jaar: Dementie, 
NAH, sociaal 
isolement

Mensen vanaf 50 
jaar: (beginnend) 
dementie, 
lichamelijke 
beperking als 
Parkinson, NAH

Kinderen, 
jongeren en 
volwassenen met 
een verstandelijke 
beperking

Vanaf ± 50 jaar, 
NAH, dementie 
en burn-out

Aanbod /dienst

Uiteenlopende binnen- 
en buitenactivteiten, 
individuele begeleiding, 
beschermd thuis, 
participatie & behandeling.

Dagbesteding op 
de boerderij, bakkerij, 
winkel en weescafé.

Dagbesteding, 
begeleiding en onderwijs 
op maat. 
Verzorgen van dieren,
in de tuin, in de keuken, 
werkplaats en/of 
creatief.

Binnen- en buiten-
activiteiten.

Verzorgen dieren, 
moestuin, fruitbomen. 
Bakken, knutselen, 
spelletje doen.

Biologisch. Dieren 
verzorgen, werken in de 
bloemen- en moestuin, 
tuinieren, koken, zingen 
en bewegen, meehelpen 
met dagelijkse 
activiteiten.

Verzorgen van dieren, 
schoonmaken van 
de hokken, koken 
en bakken.

Verzorgen van dieren 
en de tuin. Samen 
koken en knutselen, 
spelletjes doen

Aantal
plaatsen
per dag

20-25

Op diverse 
groepen 
per groep 
± 10-15 pers.

Ongeveer 
12 personen 
in kleine 
groepjes 
met 2 tot 6 
personen per 
begeleider.

Max. 
8 personen

4

± 10-12

3

5

Openings-
tijden 

ma t/m vr
8.30-16.30

09.00-15.30

ma-di-do- vr 
9.00-15.30

maandag 
t/m vrijdag

ma-di-do- vr
8.30-16.30

ma-do-vr
9.00-16.00

ma t/m vr
9.00-±17.00

ma-di-do-vr
9.00-15.30

Finan-
cierings-
grondslag

Wmo, 
ZVW, 
P-Wet

PGB, 
Wmo 
of Wlz

PGB, 
Wmo, 
JW, 
Wlz

Wmo,
PGB, 
particulier

Wmo, 
Wlz, 
PGB, 
particulier

Wmo, 
Wlz, 
PGB

Wmo,
Wlz,
PGB

Wmo,
Wlz,
PGB, 
particulier

Vervoer

Eigen
vervoersdienst

Eigen 
vervoersdienst

Eigen vervoer of 
eigen 
vervoersdienst

Eigen 
vervoersdienst

Eigen
vervoersdienst

Eigen 
vervoersdienst, 
mensen met een 
rolstoel regelen 
zelf vervoer

Cliënten zelf

Cliënten uit 
Meerkerk, Ameide 
en Noordeloos 
kunnen worden 
opgehaald. 
Anderen komen 
met eigen vervoer

Zorgverlening 
door

Professionals en 
vrijwilligers

Professionals, 
vrijwilligers en 
stagiaires

Profesionals, 
docenten in 
het team voor 
onderwijs 
op maat

Professionals

Professional

Professionals in 
samenwerking 
met Open 
Vensters van 
Stichting Present

Melkveehouder 
en ervaren 
vrijwiliger

Professional 
en soms 
vrijwilligers

Contactgegevens

T 06-23738478
E info@bijbram.nl
www.bijbram.nl

Conny van Herwijnen
T 0345-247074
E info@de-witteschuur.nl 

Erik en Geeke Bassa
T 06-2998630
E geeke@huiberthoeve.nl 
www.huiberthoeve.nl 
www.verenigingvoorzorgboerenzuidholland.nl

Stephan van Steenis
T 06-34966744
E info@zorgboerderijnooitgedacht.nl
www.zorgboerderijnooitgedacht.nl
www.zorgboerenzuidholland.nl

Darja Sterk
T 06-81495947
E darja@hoevezorgzicht.nl
www.zorgboerenzuidholland.nl

Jaap en Linda de Jong
T 06-15637981
E info@herefordhoeve.nl
www.herefordhoeve.nl
www.zorgboerenzuidholland.nl

Jacowienes en Marielle de Leeuw
T 0345-642665
E j.deleeuw@solconmail.nl
www.zorgboerenzuidholland.nl

Coby Bassa
T 0183-354909
E info@bassaboerenbont.nl
www.bassaboerenbont.nl
www.zorgboerenzuidholland.nl

Dagbesteding Zorgboerderijen
VOLWASSENEN



Organisatie en adres

Zorgboerderij 
Keet by Peet
Broekseweg 69
4231 VD  Meerkerk

Zorgboerderij 
de Bloemheuvel
Roodseweg 6a
4156 AP Rumpt

Zorgboerderij 
OnzeMissie
Spinweg 2 
4155 JM Gellicum 
(Gelderland)

Kooise Zorgboerderij
Acquoysemeer 24a
4151 JA Acquoy

Christelijke Zorgboerderij 
Elim
Zijderveldselaan 56
4122 GR  Zijderveld

Doelgroep

Jeugd vanaf 12 
jaar/ jongeren en 
volwassenen met 
verstandelijke/ 
lichamelijke
beperking, 
gedragsproblemen, 
autisme.

Mensen met 
dementie, NAH, 
licht psychiatrisch 
ziektebeeld, 
sociaal isolement, 
lichamelijke 
beperking  en 
ouder 55+

Ouderen met 
dementie en 
ouderen 55+

Volwassenen

16 jaar en ouder 
met een verstan- 
delijke beperking 
of burn out of  
beginnende
dementie

Aanbod /dienst

Verzorgen van dieren, 
stekken, werken in de
kas/moestuin, 
houtbewerking,
voorbereidend wonen 
activiteiten, knutselen, 
bakken, participeren 
in de samenleving.

Uiteenlopende binnen- 
en buitenactiviteiten: 
werken in de bloemen- 
en moestuin, tuineren, 
creatief bezig zijn; 
timmeren, schilderen, 
handwerken.

Uiteenlopende binnen- en 
buitenactiviteiten: werken 
in de moestuin, dieren-
verzorgen, wandelen,
creatief bezig zijn; 
knutselen, handwerken

Dagbesteding
Helpen met alle 
werkzaamheden op en 
rond de boerderij.

Meehelpen op de 
boerderij met het 
verzorgen van de dieren 
en de moestuin en 
koken of bakken

Aantal
plaatsen
per dag

6

circa 10-12

15

15

Max. 
4 personen

Openings-
tijden 

ma-di-do en 
om de week 
op zaterdag 
9:00-16:00

ma t/m vr 
9.00-16.00

ma t/m vr
9.00-16.00

8.00-15.30

ma t/m vr
9:00-15:30

Finan-
cierings-
grondslag

Wmo,
Wlz,
PGB,
particulier

Wmo, 
Wlz, 
PGB,
particulier

Wmo,
Wlz, 
particulier
tarief op 
aanvraag

Wmo,
Wlz, PGB
PGB-tarief
opvraag-
baar bij 
Zorgboeren 
Zuid-
Holland

Wlz en 
PGB

Vervoer

Op eigen 
gelegenheid of 
vervoer vanuit 
zorgboerderij

Eigen 
vervoersdienst

Eigen
vervoersdienst

Bij indicatie 
verzorgen wij 
vervoer

Eigen vervoer 
of eigen
vervoersdienst

Zorgverlening 
door

Professional 
en zorgboer

Professionals 
en vrijwilligers

Professionals 
en vrijwilligers

Professionals
en stagiaries

Melkveehouder, 
zijn vrouw en 
vrijwilliger

Contactgegevens

Petra de Bruijn-Stravers 
T 0683443017 
E keetbypeet@zbzh.nl
www.zorgboerenzuidholland.nl/
zorgboerderijen/keet-by-peet 

Davine van Kraats
T 06-53580083
E zorgboederij@debloemheuvel.nl
www.zorgboerderijdebloemheuvel.nl

Henk en Marieke Vonk - Noordegraaf
T 0345-505450 / 06-10858809 (voorkeur)            
E info@zorgboerderijonzemissie.nl
www.zorgboerderijonzemissie.nl

Johan en Valerie de Jong
T 06 40740302 (Valerie)
T 06 21247450 (Johan)
E info@kooisezorg.nl
www.kooise.nl
www.zorgboerenzuidholland.nl

Jan en Jolanda van Bruchem
T 06 - 25 46 36 94
E info@zorgboerderijelim.nl
www.zorgboerderijelim.nl

Dagbesteding Zorgboerderijen
VOLWASSENEN



Organisatie en adres

Both BoerenZorg 
Cabauwsekade 13 
3411 EA Lopik

De Lingehof Zorg, 
twee locaties:
* Tiendweg 13
   4152 GC Rhenoy
* Kleine Steeg 10
   4152 GE Rhenoy

Zorgboerderijen Utrecht
Overkoepelende 
organisatie van 
zorgboerderijen

Stichting Zorgboeren 
Zuid-Holland            
Fortuijnplein 25
2964 BE  Groot-Ammers   

Doelgroep

Jeugd en 
volwassenen, 
diverse 
beperkingen

Mensen met een 
verstandelijke 
beperking. 
Jongeren en 
volwassenen, ook 
in combinatie met 
autisme, ADHD, 
lichte psychiatrie
of NAH

Diverse 
doelgroepen

Diverse 
doelgroepen

Aanbod /dienst

Dagbesteding, 
arbeidsre-integratie, 
NSO (jeugd), logeren 
(jeugd, jong 
volwassenen), 
begeleid wonen. 
Activiteiten: dieren, 
tuin, TheeHUIS, 
huishoudelijk

Verzorgen van de dieren, 
groenvoorziening, hout-
kloven, onderhouden 
moestuin en bereiden 
van maaltijden, bakken, 
crea (haken, mozaïeken, 
naaien, etc), onderhouds- 
en reparatiewerkzaam-
heden.
Houtwerkplaats: 
schilderen, schuren, 
frezen, assembleren, de-
monteren en inpakwerk-
zaamheden.

Overkoepelende 
organisatie van 
zorgboerderijen

Overkoepelende 
organisatie van 
zorgboerderijen

Aantal
plaatsen
per dag

Variabel

Boerderij: 15
Houtwerk-
plaats: 5

Openings-
tijden 

ma t/m vr
8.45-16.00

Jeugd:
ma t/m za
8.45-16.00

NSO: 
ma t/m vr 
tot 19.00

ma t/m vr
8.30-15.30

Finan-
cierings-
grondslag

JW (ZIN 
en PGB), 
Wmo (ZIN 
en PGB), 
Wlz (PGB)

Wmo,
Wlz, 
PGB

Vervoer

Zelf of taxi met 
benodigde 
indicatie

Eigen 
vervoersdienst 
of cliënten 
regelen vervoer 
zelf

Zorgverlening 
door

Professionals

Professionals 
(welke onder-
steund worden 
door vrijwilligers/ 
stagiaires)

Contactgegevens

T 0182-362855 
E info@bothboerenzorg.nl 
www.bothboerenzorg.nl

Jobke en Martijn Blaauw
T 06-57615780                                  
E j.blaauw@delingehof.nl
www.delingehof.nl

www.zorgboerderijenutrecht.nl
info@zorgboerderijenutrecht.nl

T 0184 - 605 301
E info@zbzh.nl
www.zorgboerenzuidholland.nl

Dagbesteding Zorgboerderijen
VOLWASSENEN
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Organisatie en adres

De Sleutel Zorg 
De Limiet 15c
4131 NR Vianen

Krachtwerkplaats 
Psychofysiek

Bezoekadres:
Kanaaldijk 4
4243 TC Nieuwland

Post:
Box A1819
Postbus 24004 
3502MA Utrecht

Stichting Vitaal-dorp 
Lokatie Winkel & Zo 
Graaf Florisstraat 4B 
4121 EL Everdingen   

Stichting Vitaal-dorp
Lokatie Landgoed 
Everstein 
Graaf Florisstraat 4B 4121 
EL Everdingen   

Zorg en Doen
Dorpsstraat 89
4128 BW Lexmond

Doelgroep

Volwassenen met 
psychiatrische pro-
blemen.

Jongeren en 
jongvolwassenen 
(14+) met soci-
aal-emotionele 
problematiek

Jongeren en 
volwassenen met 
een verstandelijke 
en/of  lichamelijke 
beperking ook in 
combinatie met 
Adhd en een 
Autismestoornis. 

Jongeren en 
volwassenen met 
een verstandelijke 
en/of  lichamelijke 
beperking ook in 
combinatie met 
Adhd en een 
Autismestoornis.

Volwassenen / 
Ouderen met een 
lichamelijke 
beperking, licht 
dementerenden

Aanbod /dienst

Individuele dagbesteding 
/ Ambulante begeleiding. 
Hoofddoel sleutelen aan 
auto’s (merk Saab), crea-
tief bezig (bijv. tuinhaard/
bbq maken). 

Activerende dagbeste-
ding (keuken, dieren, 
werkplaats, sporten, tuin) 
met mogelijkheid tot 
uitstroom onderwijs 
en jobcoaching. Tevens 
mogelijkheid tot jeugd-
hulp (individueel of 
systemisch)

Dagbesteding in onze 
buurtwinkel Winkel & Zo. 
Winkel vullen, spiegelen, 
bestellen, schoonmaken, 
kassa werk, broodsnijden 
en alles wat er verder
bij komt kijken 
in een winkel.

Dagbesteding op ons 
landgoed Everstein. Een 
landgoed met een grote 
kas waar we groente 
kweken. 3x per week 
groente oogsten, schoon-
maken, afwegen en 
verpakken. Andere werk-
zaamheden grasmaaien, 
poten, zaaien, schoffelen 
etc. Maar ook creatieve 
werkzaamheden in ons 
atelier, verven, 
mozaïken, vilten, etc.

Dagbesteding,  
creativiteit, bewegen, 
groenactiviteiten 
en geheugentraining.
‘s Middags warme 
maaltijd.

Aantal
plaatsen
per dag

2

Max. 12. 
Individuele 
begeleiding 
mogelijk.

6 meewerkers

10 meewerkers 
maximaal

± 9 personen

Openings-
tijden 

ma t/m vr 
09.00-16.00

08:30-15:00

08.30-15.30

08.30-15.30

di-do-vr
8.30-15.30

Finan-
cierings-
grondslag

Wmo, 
Jeugdwet, 
Wlz, 
PGB, 
particulier

Wmo, 
Wlz, 
Jeugdwet, 
PGB

Wmo, 
Wlz,
PGB

Wmo, 
Wlz,
PGB

Wmo

Vervoer

Cliënten zelf

Eigen 
vervoersdienst

Eigen 
vervoersdienst

Eigen 
vervoersdienst

Cliënten zelf of 
met indicatie van 
de Wmo

Zorgverlening 
door

Professionals

Professionals, 
ondersteund 
door gedrags-
wetenschappers 
(SKJ-geregi- 
streerd)

Professionals 
aangevuld met 
vrijwilligers. 
Begeleiding 1 
op 3 á 4

Professionals 
aangevuld met 
vrijwilligers. 
Begeleiding 1 
op 3 á 4

Professional en 
vrijwillgers

Contactgegevens

Ronald en Wendy  
T 06-27287862 
E info@desleutelzorg.nl
www.desleutelzorg.nl

T 0853-03 10 96
E info@psychofysiek.nl
www.psychofysiek.nl/begeleiding

Lisette de Ridder
T 06-23534374 
E info@werkaandewinkelvianen.nl 
www.vitaal-dorp.nl/dagbesteding

Lisette de Ridder
T 06-23534374 
E info@werkaandewinkelvianen.nl 
www.vitaal-dorp.nl/dagbesteding

Astrid Sterk
T 0347 341 009
E info@zorgendoen.nl
Facebook.com/zorgendoen/

Overige Dagactiviteiten
VOLWASSENEN



Organisatie en adres

Reinaerde
Meerdere locaties

Vitras, twee locaties:
* Dorpshuis Vreeswijk
   Fort Vreeswijk 1a, 
   3433 ZZ, Nieuwegein
* Ontmoetingscentrum
   ‘t Geinlicht
   Nedereindseweg 1-3
   3438 AA, Nieuwegein

Syndion
Pand 18
Kerkstraat 18
4142 EL Leerdam

Syndion
Hermeta
1e Industrieweg 1
4147 CR Asperen

Syndion
Activiteitencentrum
Leerdam
Anjerstraat 1
4142 ZV Leerdam

Syndion
Emmahuis
Raadsliedenstraat 120
4142 ZV Leerdam

Doelgroep

(verstandelijke) 
beperking en/of 
niet-aangeboren 
hersenletsel

Volwassenen / 
Ouderen

Lichte tot matige 
dementie, NAH.
Ook mantelzor-
gers zijn welkom

Volwassen met 
een verstandelijke 
of lichamelijke 
beperking of NAH

Volwassenen met 
een lichamelijke of 
(licht) verstande-
lijke beperking, 
NAH. Ook clienten 
met een afstand 
tot de arbeidsmarkt 
via het UWV. 

Basisvoorziening 
voor volwassenen 
met een verstan- 
delijke en/of meer-
voudige beperking, 
autisme.

Volwassenen met 
een verstandelijke 
beperking, 
zelfstandig 
kunnen werken.

Aanbod /dienst

Dagbesteding en 
logeren in de regio 
Utrecht,
zie www.reinaerde.nl

Ontmoetingscentrum, 
dagopvang:
Stimuleren van vaardig-
heden tijdens gezellige 
activteiten in groepsver-
band op maat.

Naaiatelier en winkel: 
textielproducten maken 
zoals placemats,
schorten en  knuffels. 
Verkoop van deze 
producten in de winkel

Dagbesteding:
verschillende werkzaam-
heden als inpakken, 
stickeren, sorteren, 
schoonmaken, schroeven

Dagactiviteiten: Creatieve 
groep, milieugroep, 
belevingsgroep, keramiek- 
groep, Kunstatelier:
Schilderen, tekenen, 
beeldende kunst met 
papier maché of mozaiek.
Individueel of in de groep

Faciltaire werkzaam-
heden in het 
verzorgingshuis.
Deels ook productie- 
werkzaamheden

Aantal
plaatsen
per dag

Ongeveer 1600 
dagbesteding, 
300 logeren 
tot 18 jaar via 
kinderdag-
centra of  
speciaal 
onderwjis

10-12 
personen

Atelier: 14 
Winkel: 8 

gemideld 10

Creatief:10
Milieu: 5
Beleving: 7

Maximaal 14

Openings-
tijden 

Dagbeste-
ding vanaf 
8.30 tot 
uiterlijk 
16.30 uur

logeren in 
weekenden

ma-vr
8.30-16.30

ma t/m vr
9.30-16.15

ma t/m vr
8.45-15.45

ma t/m vr
9.00-16.00

ma t/m vr
8.30-14.30

Finan-
cierings-
grondslag

Wlz (CIZ), 
Wmo of 
Jeugdwet 
(gemeente)

Wmo

Wlz of 
Wmo

Wlz of 
Wmo

Wlz of 
Wmo

Wlz of 
Wmo

Vervoer

Georganiseerd 
busvervoer of 
eigen vervoer / 
zelfstandig reizen 
(met vergoeding)

Cliënten zelf of 
met indicatie 
van de Wmo

Cliënten zelf of 
taxivervoer met 
ed benodigde 
indicatie

Cliënten zelf of 
taxivervoer met 
ed benodigde 
indicatie

Cliënten zelf of
taxivervoer met 
benodigde 
indicatie

Cliënten zelf of 
taxivervoer met 
ed benodigde 
indicatie

Zorgverlening 
door

Professionals

Professionals, 
vrijwilligers en 
stagiaires

Professionals

Professionals 
en evt jobcoach

Professionals

Professionals

Contactgegevens

www.reinaerde.nl, 
ga naar aanmelden

Coördinator Anette Stock
T 0900 82 123 82 / 06 10 45 96 38
E ocnieuwegein@vitras.nl 
www.vitras.nl/contact/
ontmoetingscentrum-nieuwegein

Aanmelding en informatie 
via clientservicebureau Syndion
T 0183- 651155
E clientservicebureau@syndion.nl 
www.syndion.nl/locaties/

Aanmelding en informatie 
via clientservicebureau Syndion
T 0183- 651155
E clientservicebureau@syndion.nl 
www.syndion.nl/locaties/

Aanmelding en informatie 
via clientservicebureau Syndion
T 0183- 651155
E clientservicebureau@syndion.nl 
www.syndion.nl/locaties/

Aanmelding en informatie 
via clientservicebureau Syndion
T 0183- 651155
E clientservicebureau@syndion.nl 
www.syndion.nl/locaties/

Overige Dagactiviteiten
VOLWASSENEN



Organisatie en adres

Present locatie Emma
Raadsliedenstraat 120
4142 BV Leerdam

Present 
Locatie Open Vensters
Pr. Marijkeweg 34 
4233 HM Ameide

Dagbesteding De Klimop
Rivas Zorggroep
Lingesteijn
Lingesteijnplantsoen 3
4141 GJ Leerdam

Huis ter Leede
Oranjehof 2
4143 EN Leerdam

ASVZ
Lingebolder
Koningin Emmalaan 84
4141 EE Leerdam

Siloah
De Leidsche Hoeve
Oude Hoevenseweg 8a
4196 RK Tricht

‘s Heerenloo
De Wieken
Wieken 9
4191 TS Geldermalsen

Doelgroep

Volwassenen / 
Ouderen, 
dementie, ook 
mensen met een 
lichamelijke 
beperking 
mogelijk

Volwassenen / 
Ouderen, 
dementie, ook 
mensen met een 
lichamelijke 
beperking 
mogelijk

Volwassenen / 
Ouderen
Dementie 
NAH
Parkinson
CVA
Afasie
Sociaal isolement

Volwassenen / 
Ouderen
dementie en
lichamelijke 
beperkingen

Volwassenen 
vanaf 18 jaar
Verstandelijke 
beperking van
licht tot zwaar

Jongeren en 
volwassenen
Identiteits-
gebonden
Verstandelijk 
beperking

Verstandelijke 
beperking ernstig
en/of meervoudige 
beperking

Aanbod /dienst

Dagopvang Emma,
diverse activiteiten

Dagopvang 
Open Vensters,
diverse activiteiten

Bewegen, Geheugen- 
fitness, creatief
Lotgenotencontact
Informatie- en 
kennisoverdracht. 
Mogelijkheid tot therapie, 
logopedie fysie en 
ergotherapie

Dagopvang, verschillende 
activiteiten
ma & vr: reguliere 
dagopvang
di & do: reformatorische 
dagopvang

Uiteenlopende 
dagactiviteiten

Dagactiviteiten: 
Bakkerij, inpakwerk, 
winkel en restaurant

Dagactiviteiten: 
werkzaamheden op 
eigen tempo, gericht op: 
beleving, recreatie 
en lichte arbeid. 
Van telwerk, inpakken
tot kaarsen maken.

Aantal
plaatsen
per dag

8 - 10
personen

8 - 10
personen

16

1 tot 2 
groepen van
6-10 
deelnemers

13 groepen, 
samengesteld 
obv het 
niveau van de 
deelnemers

Niet specifiek 
bepaald, er 
is tot nu toe 
altijd plek

Niet specifiek 
bepaald, er 
is tot nu toe 
altijd plek

Openings-
tijden 

ma-wo-vr
9.30-16.00

ma t/m vr
 9.30-16.00

ma t/m vr
9.30-16.00

ma t/m vr
10.00-16.00

ma t/m vr
9.00-15.30

ma t/m vr
9.00-17.00

ma t/m vr
10.00-16.15

Finan-
cierings-
grondslag

Wmo, 
WLZ of 
particulier

Wmo, 
WLZ of
particulier

Wmo,
Wlz,
Zorgver-
zekering

Wmo, 
Wlz 
of 
particulier

Wmo,
Wlz,
PGB

Wmo, 
Wlz of 
Jeugdwet, 
PGB

Wmo, 
Wlz

Vervoer

Via vrijwilligers 
of aangepast 
vervoer

Via
vrijwilligers of
aangepast
vervoer

Cliënten zelf of 
op aanvraag via 
de Wmo

Cliënten zelf of 
op aanvraag via
de Wmo

Groepsvervoer
via de Wmo of 
cliënten zelf

Cliënten zelf of 
op aanvraag via 
de  Wmo

Cliënten zelf

Zorgverlening 
door

Professionals 
en vrijwilligers

Professionals
en
vrijwilligers

Professionals, 
stagiaires en
vrijwilligers

Professionals
met onder- 
steuning door 
vrijwilligers

Professionals, 
vrijwilligers en 
stagiaires

Professionals 
en vrijwilligers

Professionals

Contactgegevens

Present Advies
T 088- 4080333
E presentadvies@presentvooru.nl
www.presentvooru.nl

Present Advies
T 088- 4080333
E presentadvies@presentvooru.nl
www.presentvooru.nl

T 0345-636750
E dagbehandeling.lin@rivas.nl
www.rivas.nl

Zorgservice:
T 0345-614241 (werkdagen 9.00 - 12.00)
E zorgservice@huisterleede.nl
www.huisterleede.nl

Klantadviescentrum:
T 088-9931295 (werkdagen 9.00 - 17.00)
E klantadvies@asvz.nl
www.asvz.nl

Cliëntenservice:
T 088-2754598
E cliëntenservicebureau@siloah.nl
www.siloah.nl

Klantcontact Rivierenland
T 088-0375000
E klantcontact.rivierenland@sheerenloo.nl
www.sheerenloo.nl/contact/waar-zitten-wij/-/
locatie/24261/geldermalsen/wieken+9

Overige Dagactiviteiten
VOLWASSENEN



Organisatie en adres

‘s Heerenloo
Dagcentrum 
De Harmonika 
Nieuwe Tijningen 9 
5301 DA  Zaltbommel

ZorgSpectrum
Locatie De Geinsche Hof
Vuurscheschans 75
3432 TX Nieuwegein

ZorgSpectrum
Locatie Vreeswijk
Lekboulevard 10
3434 GL Nieuwegein

ZorgSpectrum
Locatie Het Haltna Huis
Het Kant 193
3995 GZ Houten

Doelgroep

Verstandelijke 
beperking van 
licht tot zwaar. 
Gevarieerde 
groep: jong/oud, 
vrouw/man

Volwassenen/oude-
ren die meer sociale 
contacten willen, 
behoefte hebben
aan een vast dag-
ritme en/of beper-
kingen ervaren door 
(een) (chronische) 
ziekte(n). O.a. voor 
mensen met 
Parkinson(isme)
of dementie.
Dagbehandeling 
somatiek
Dagbehandeling 
intensieve zorg

Volwassenen/oude-
ren die meer sociale 
contacten willen, 
behoefte hebben
aan een vast dag-
ritme en/of beper-
kingen ervaren door 
(een) (chronische) 
ziekte(n).
Dagbehandelingen 
voor mensen met 
dementie

Volwassenen/oude-
ren die meer sociale 
contacten willen, 
behoefte hebben 
aan een vast dag- 
ritme en/of beper- 
kingen ervaren door 
(chronische) ziekte. 
O.a. voor jonge 
mensen met 
dementie. 
Dagbehandeling 
voor mensen met 
dementie

Aanbod /dienst

Dagactiviteiten: licht- 
industiële, ambachtelijke 
en creatieve werkzaam-
heden. Bakkerij en 
schildersatelier

Dagactiviteiten met 
begeleiding
Dagactiviteiten met 
behandeling
Parkinson 
Dagbehandeling

Dagactiviteiten met 
begeleiding 
Dagactiviteiten met 
behandeling

Dagactiviteiten met 
begeleiding
Dagactiviteiten met 
behandeling Parkinson 
Dagbehandeling
JMD dagbehandeling 
(jonge mensen met 
dementie)

Aantal
plaatsen
per dag

Niet specifiek 
bepaald, er 
is tot nu toe 
altijd plek

In overleg 
met Afdeling 
Klantadvies

In overleg 
met Afdeling 
Klantadvies

In overleg 
met Afdeling 
Klantadvies

Openings-
tijden 

ma t/m vr
9.00-16.00

Doorde-
weeks van 
10.00-16.00

Doorde-
weeks van 
10.00-16.00

Doorde-
weeks van 
10.00-16.00

Finan-
cierings-
grondslag

Wmo, 
Wlz

Wmo, 
Zvw, 
Wlz

Wmo, 
Zvw, 
Wlz

Wmo, 
Zvw, 
Wlz

Vervoer

Cliënten zelf

Afhankelijk van
uw indicatie, 
overleg met 
Afdeling 
Klantadvies

Afhankelijk van 
uw indicatie, 
overleg met 
Afdeling 
Klantadvies

Afhankelijk van 
uw indicatie, 
overleg met 
Afdeling 
Klantadvies

Zorgverlening 
door

Professionals

Professionals

Professionals

Professionals

Contactgegevens

Klantcontact Rivierenland
T 088-0375000
E klantcontact.zuid-nederland@sheerenloo.nl
www.sheerenloo.nl

Afdeling Klantadvies
T 030-5113000
E klantadvies@zorgspectrum.nl
www.zorgspectrum.nl

Afdeling Klantadvies
T 030-5113000
E klantadvies@zorgspectrum.nl
www.zorgspectrum.nl

Afdeling Klantadvies
T 030-5113000
E klantadvies@zorgspectrum.nl
www.zorgspectrum.nl

Overige Dagactiviteiten
VOLWASSENEN



Organisatie en adres

ZorgSpectrum
Locatie 
Hof van Batenstein
Hof van Batenstein 1
4131 HA Vianen

De Schutse, 2 locaties:
* Dagactiviteitencentrum
   Kesteren
   Stationsstraat 28/30
   4041CJ Kesteren
* Dagactiviteitencentrum
   Achterberg
   Friese Steeg 15
   3911VR Rhenen

Doelgroep

Volwassenen/
ouderen die meer 
sociale contacten 
willen, behoefte 
hebben aan een 
vast dagritme en/
of beperkingen 
ervaren door (een) 
(chronische)
ziekte(n). 
Dagbehandeling 
voor mensen met 
dementie. 

Verstandelijke 
beperking van 
licht tot zwaar. 
Twee groepen: 
volwassenen 
vanaf 18 en de 
ouder wordende 
cliënt.

Aanbod /dienst

Dagactiviteiten met 
behandeling

Dagactiviteiten, heel 
divers: arbeidsmatig, 
creatief, ontwikkelings-
gericht of behoud van 
vaardigheden

Aantal
plaatsen
per dag

In overleg 
met Afdeling 
Klantadvies

Niet specifiek 
bepaald. 
Altijd wordt 
bekeken in 
welke groep 
de persoon 
het beste past

Openings-
tijden 

Doorde-
weeks van 
10.00-16.00

ma-di-do-vr
9.30-16.30
en woens-
dag in de 
oneven 
weken

Finan-
cierings-
grondslag

Wmo, 
Zvw, 
Wlz

Wmo

Vervoer

Afhankelijk van 
uw indicatie, 
overleg met 
Afdeling 
Klantadvies

Cliënten zelf of 
met vervoer van 
De Schutse, 
afhankelijk van 
de indicatie

Zorgverlening 
door

Professionals

Professionals

Contactgegevens

Afdeling Klantadvies
T 030-5113000
E klantadvies@zorgspectrum.nl
www.zorgspectrum.nl

Maatschappelijk werk:
T 0488-483322
E maatschappelijkwerk@deschutse.nu

Cliëntservicebureau (CSB)
ma t/m do 14.00 - 15.00
T 0488-449155
E csb@deschutse.nu
www.deschutse.nu

Overige Dagactiviteiten
VOLWASSENEN

Ondersteuning in de thuissituatie
Hups - provincie Utrecht

Nederlandse Patiënten-
vereniging (NPV) 
afdeling Leerdam

Mantelzorgers

Algemeen

Nachtzorg & 24uurs zorg

Vrijwillige thuishulp en 
vrijwillige terminale 
thuiszorg

Landelijk net-
werk van goed 
opge-
leide en 
ervaren zorg-
verleners

Vrijwilligers- 
pool van ± 30 

9:00-17:30

Dagdeel 
per week, 
ochtend, 
middag of 
avond,
incidenteel 
of langdurig

Particu-
liere zorg 
& PGB. 
Veel zorg-
verzeke-
raars, 
zoals 
Zilveren 
Kruis, VGZ 
en Zorg&
Zekerheid 
bieden ook 
vergoe-
dingen

Contributie 
van de 
leden

N.v.t.

N.v.t.

Zorgverleners, 
die in opleiding 
zijn tot arts, 
verpleegkunidge 
of een andere 
(para)medische 
studie

Vrijwilligers 
met vrijwillige 
coördinatoren

Nienke Boom, regiomanager 
T 085-0643030 
E utrecht@hups.nl
E info@hups.nl
www.mantelaar.nl/zorggebieden/utrecht 
www.hups.nl

T 06-29460629
E leerdam@afdeling-npvzorg.nl
www.npvzorg.nl/locatie/leerdam/



Organisatie en adres

Handjehelpen
Provincie Utrecht
030 - 263 2950

Saar aan Huis, 
regio Lekstroom
Groenekanseweg 89
3732 AB De Bilt

Proxima Terminale Zorg 
Thuis ondersteuning
Veldhoeve 1
3438LL Nieuwegein

ZorgMies MerweCare

Stichting Handen in Huis
Kwekerijweg 2C 
3709 JA Zeist

Doelgroep

Mantelzorgers, 
van volwassenen 
en kinderen met 
een beperking 
die thuiswonen

Zorgbehoevenden 
en mantelzorgers

Palliatief-
terminale 
zieke mensen

Algemeen

Algemeen

Aanbod /dienst

Vrijwilligers en stagiairs, 
die respijt bieden of 
gericht zijn op het 
contact samen en het 
ondernemen van 
activiteiten.

Gezelschap houden van 
hulpbehoevenden bij 
afwezigheid van de 
mantelzorger, samen 
koken en eten of het 
doen van een spelletje. 
Kleine huishoudelijke 
klusjes, boodschap of 
helpen met de was. 
Wij kunnen 24 uur per 
dag zorg leveren indien 
gewenst.

Vrijwilligers kunnen
‘er zijn’ bij mensen thuis 
in de laatste levensfase 
ter ondersteuning van de 
zieke en ter ontlasting 
van de mantelzorgers. 
Aanbod geldt voor 
Vianen, Zijderveld, 
Hagestein en Everdingen.

Mantelzorgonder-
steuning
Zorg voor ouderen die 
langer thuis willen blijven 
wonen.
Mensen die extra hulp 
nodig hebben.

Vrijwillige respijtzorg 
thuis voor langer dan 
2 etmalen aaneen-
gesloten.

Aantal
plaatsen
per dag

Na aan-
melding 
hulpvraag en 
kennismaking
start het 
koppelen van 
een passende 
vrijwilliger

N.v.t.

N.v.t.

N.v.t. 

landelijke 
vrijwilligers- 
pool

Openings-
tijden 

Werkdagen 
bereikbaar

8.30-18.00. 
In nood- 
gevallen 24/7

N.v.t.

overdag
avond
nacht
weekend

24-uurszorg,
minimaal 
3 aaneenge-
sloten 
dagen en 
2 nachten

Finan-
cierings-
grondslag

Fondsen 
en Wmo

Diverse 
ziektekos- 
tenverze- 
keringen, 
PGB en 
op 
particuliere 
basis

Eenmalige 
bijdrage: 
€ 50,00

Respijtzorg
PGB via 
Wmo 
PGB via 
Wlz
particulier

Zvw-
aanvullend
pakket of 
particulier

Vervoer

N.v.t.

N.v.t.

N.v.t.

N.v.t. 

N.v.t. 

Zorgverlening 
door

vrijwilligers 
gericht op welzijn 
van de mantelzor-
ger, de hulpvrager 
en kinderen 
onder coördinatie 
van professionals

Professionals 
met ervaring in 
de (mantel)zorg

Vrijwilligers

Professionals

Vrijwilligers met 
professionele

Contactgegevens

Jantsje Boersma, regiocoordinator
T 06- 483 69 298
E jboersma@handjehelpen.nl

Tineke de Vink, regiocoordinator
T 06-81810056
E tdevink@handjehelpen.nl
www.handjehelpen.nl

Vestigingsmanager 
Esther van der Hoorn
T 0347-238050 / 06-86873700
E lekstroom@saaraanhuis.nl 
www.saaraanhuis.nl 

T 030-600 00 17
E info@proxima-terminalezorg.nl
www.proxima-terminalezorg.nl

E info@zmmc.nl
T 078-2057025
www.zorgmies.nl

Coördinatie
T 030-6590970
E info@handeninhuis.nl
www.handeninhuis.nl

Ondersteuning in de thuissituatie
VOLWASSENEN



Organisatie en adres

Huis ter Leede
Oranjehof 2
4141 GC Leerdam

Both BoerenZorg 
Cabauwsekade 13 
3411 EA Lopik

Zorgboerderij OnzeMissie

Reinaerde, 
tientallen locaties

Present Locatie Emma
Raadsliedenstraat 120
4142 BV Leerdam

Present
Locatie Open Vensters
Prinses Marijkeweg 34
4243 HM Ameide

Siloah, 
Locatie in Bodegraven

Doelgroep

Volwassenen / 
ouderen met lichte 
dementie en of 
lichamelijke 
beperkingen

Jeugd en 
volwassenen, 
diverse 
beperkingen

Ouderen met 
dementie en 
Ouderen 55+

(verstandelijke) 
beperking en/of 
niet-aangeboren 
hersenletsel

Volwassenen / 
Ouderen,
dementie, ook
mensen met
een lichamelijke
beperking
mogelijk.

VG zwaardere 
beperking, 
met name
jongeren, 
incidenteel
volwassenen.

Aanbod /dienst

Logeerappartement

Dagbesteding, arbeids-
re-integratie, NSO 
(jeugd), logeren (jeugd, 
jong volwassenen), 
begeleid wonen. 
Activiteiten: dieren, 
tuin, TheeHUIS, 
huishoudelijk

Logeren

dagbesteding en logeren 
in de regio Utrecht, zie 
www.reinaerde.nl

Gastenverblijven

Logeren

Aantal
plaatsen
per dag

1 appartement

Variabel

3

Dagbesteding: 
±1600 
Logeren: 
± 300 tot 
18 jaar via 
kinderdag- 
centra of 
speciaal 
onderwijs

3 kamers

Afhankelijk 
van beschik-
baarheid

Openings-
tijden 

7 x 24 uur

Logeren 
jong 
volwassenen 
ma 8.45 -
vr 16.00, 
Logeren 
jeugd 
vr 16.00 - 
zo 16.00, 
Begeleid 
wonen 24/7

7 x 24 uur

Dagbeste-
ding vanaf 
8.30 tot 
uiterlijk 
16.30 uur, 
logeren in 
weekenden

7 x 24 uur

7 x 24 uur

Finan-
cierings-
grondslag

Zvw-ELV, 
Wmo-
respijtzorg, 
WLZ of 
particulier

JW (ZIN 
en PGB), 
WMO (ZIN 
en PGB), 
Wlz (PGB)

Zvw-ELV , 
Wmo-
respijtzorg, 
WLZ of 
particulier

Wlz (CIZ), 
Wmo of 
Jeugdwet 
(gemeente)

ZVW_ELV, 
Wmo-
respijt, 
PGB of 
particulier

Hoofd-
zakelijk 
Wlz,
incidenteel 
Wmo

Vervoer

Cliënten zelf

Zelf of taxi met 
benodigde 
indicatie

Cliënten zelf

Georganiseerd 
busvervoer of 
eigen vervoer / 
zelfstandig reizen 
(met vergoeding)

Cliënten zelf

Cliënten zelf

Zorgverlening 
door

Professionals

Professionals

Professionals 
en vrijwilligers

Professionals

Professionals

Professionals

Contactgegevens

Zorgservice:
T 0345-614241 (werkdagen 9.00 - 12.00)
E zorgservice@huisterleede.nl
www.huisterleede.nl

T 0182-362855 
E info@bothboerenzorg.nl 
www.bothboerenzorg.nl

Henk en Marieke Vonk Noordegraaf
T 0345-505450 / 06-10858809 (voorkeur)            
E info@zorgboerderijonzemissie.nl  
www.zorgboerderijonzemissie.nl

www.reinaerde.nl, ga naar aanmelden

Present Advies
T 088- 4080333
E presentadvies@presentvooru.nl
www.presentvooru.nl

Cliëntenservice:
T 088-2754598
E clientenservicebureau@siloah.nl
www.siloah.nl

Logeren
VOLWASSENEN



Organisatie en adres

ZorgSpectrum
Locatie De Geinsche Hof
Vuurscheschans 75
3432 TX Nieuwegein

ZorgSpectrum
Locatie Vreeswijk
Lekboulevard 10
3434 GL Nieuwegein

ZorgSpectrum
Locatie 
Hof van Batenstein
Hof van Batenstein 1
4131 HA Vianen

ZorgSpectrum
Locatie Het Haltna Huis
Het Kant 193
3995 GZ Houten

Doelgroep

Ouderen die 
tijdelijk niet thuis 
kunnen wonen.

Ouderen die 
tijdelijk niet thuis 
kunnen wonen.
Op deze locatie 
kunnen mensen 
met dementie 
logeren.

Ouderen die 
tijdelijk niet thuis 
kunnen wonen.

Ouderen die 
tijdelijk niet thuis 
kunnen wonen. 
Mensen dementie 
kunnen hier 
terecht, mits ze 
geen dwaalgedrag 
vertonen.
Er zijn speciale 
logeerplekken
voor jonge mensen 
met dementie die 
tijdelijk niet thuis 
kunnen wonen.

Aanbod /dienst

Logeren

Logeren

Logeren

Logeren
Logeren voor jonge 
mensen met dementie

Aantal
plaatsen
per dag

In overleg 
met Afdeling 
Klantadvies

In overleg 
met Afdeling 
Klantadvies

In overleg 
met Afdeling 
Klantadvies

In overleg 
met Afdeling 
Klantadvies

Voor jonge 
mensen met 
dementie 
hebben we 
1 à 2 logeer-
plekken.

Openings-
tijden 

Een logeer-
periode kan 
variëren van 
enkele dagen 
tot enkele 
weken, van 
één keer 
per jaar tot 
meerdere 
keren.

Een logeer-
periode kan 
variëren van 
enkele dagen 
tot enkele 
weken, van 
één keer 
per jaar tot 
meerdere 
keren.

periode kan 
variëren van 
enkele dagen 
tot enkele 
weken, van 
één keer 
per jaar tot 
meerdere 
keren.

periode kan 
variëren van 
enkele dagen 
tot enkele 
weken, van 
één keer 
per jaar tot 
meerdere 
keren.

Finan-
cierings-
grondslag

Wmo of 
Wlz

Wmo of 
Wlz

Wmo of 
Wlz

Wmo 
(met 
indicatie 
dagbeste-
ding) of 
Wlz

Vervoer

Eigen vervoer

Eigen vervoer

Eigen vervoer

Eigen vervoer

Zorgverlening 
door

Professionals

Professionals

Professionals

Professionals

Contactgegevens

Afdeling Klantadvies
T 030-5113000
E klantadvies@zorgspectrum.nl
www.zorgspectrum.nl 

Afdeling Klantadvies
T 030-5113000
E klantadvies@zorgspectrum.nl
www.zorgspectrum.nl 

Afdeling Klantadvies
T 030-5113000
E klantadvies@zorgspectrum.nl
www.zorgspectrum.nl 

Afdeling Klantadvies
T 030-5113000
E klantadvies@zorgspectrum.nl
www.zorgspectrum.nl 

Logeren
VOLWASSENEN

www.zorgboerenzuidholland.nl en www.verenigingvoorzorgboerenzuidholland.nl voor adressen in heel Zuid-Holland
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Organisatie en adres

Hoeve de Leeuw
Overboeicop 5a 
4145NN Schoonrewoerd

Both BoerenZorg 
Cabauwsekade 13 
3411 EA Lopik

Zorgboerderij 
Keet by Peet
Broekseweg 69
4231 VD  Meerkerk

Christelijke Zorgboerderij 
Elim
Zijderveldselaan 56
4122 GR  Zijderveld

Kooise Zorgboerderij
Acquoysemeer 24 A 
4151 JA Acquoy

Zorgboerderijen Utrecht                   
Overkoepelende organisatie 
van zorgboerderijen

Stichting Zorgboeren 
Zuid-Holland            
Fortuijnplein 25 
2964 BE  Groot-Ammers

Doelgroep

Jeugd 12 tot 18 
jaar verstandelijk 
beperking

Jeugd en 
volwassenen, 
diverse
beperkingen

Jeugd vanaf 12 jaar/ 
jongeren en 
volwassenen met 
verstandelijke/ 
lichamelijke 
beperking, 
gedragsproblemen, 
autisme.

16 jaar en ouder 
met een verstan- 
delijke beperking 
of burn out of  
beginnende
dementie

Jeugd van 7 tot
18 jaar met een 
beperking, 
gedragsstoornis/
ontwikkelings- 
stoornis/ lichame- 
lijke beperking

Diverse 
doelgroepen

Diverse 
doelgroepen

Aanbod /dienst

Dieren verzorgen, 
schoonmaken van 
hokken, koken en bakken

Dagbesteding, arbeids-
re-integratie, NSO 
(jeugd), logeren (jeugd, 
jong volwassenen),  
begeleid wonen.  
Activiteiten: dieren, 
tuin, TheeHUIS,  
huishoudelijk

Verzorgen van dieren, 
stekken, werken in de
kas/moestuin, 
houtbewerking,
voorbereidend wonen 
activiteiten, knutselen, 
bakken, participeren 
in de samenleving.

Meehelpen op de 
boerderij met het 
verzorgen van de dieren 
en de moestuin en koken 
of bakken.

Dieren verzorgen, 
schoonmaak hokken, 
onderhouden van natuur.

Overkoepelende 
organisatie van 
zorgboerderijen

Overkoepelende 
organisatie van 
zorgboerderijen

Aantal
plaatsen
per dag

2 cliënten

Variabel

6

Max. 
4 personen

Max. 15 cliën-
ten per dag, 
max. 5 per 
begeleider

Openings-
tijden 

di-wo-vr
zaterdag-
morgen

Dagbeste-
ding jeugd 
ma-za 
8.45-16.00, 

NSO ma-vr 
tot 19.00

ma-di-wo en 
za (om de 
week), 
9.00-16.00

ma t/m vr
9:00-15:30

Jeugd op 
zaterdag 
8.00 - 17.00

Finan-
cierings-
grondslag

Wmo, 
Wlz,
PGB

JW (ZIN 
en PGB), 
WMO (ZIN 
en PGB), 
Wlz (PGB)

Wmo,
Wlz,
PGB,
particulier

Wlz en 
PGB

Wmo, 
Particulier, 
PGB

Vervoer

Cliënten zelf

Zelf of taxi met 
benodigde 
indicatie

Op eigen 
gelegenheid

Eigen vervoer 
of eigen
vervoersdienst

Cliënten zelf

Zorgverlening 
door

Melkveehouder 
en ervaren 
vrijwilliger

Professionals

Professional 
en zorgboer

Melkveehouder, 
zijn vrouw en 
vrijwilliger

Professionals en 
vrijwilligers

Contactgegevens

Jacowienes en Marielle de Leeuw
T 0345-642665
E j.deleeuw@solconmail.nl
www.zorgboerenzuidholland.nl

T 0182-362855 
E info@bothboerenzorg.nl 
www.bothboerenzorg.nl

Petra de Bruijn-Stravers 
T 0683443017 
E keetbypeet@zbzh.nl
www.zorgboerenzuidholland.nl/
zorgboerderijen/keet-by-peet 

Jan en Jolanda van Bruchem
T 06 - 25 46 36 94
E info@zorgboerderijelim.nl
www.zorgboerderijelim.nl

Valerie en Johan de Jong
T 0345-619343 / 06-21247450
E info@kooisezorg.nl
www.kooisecamping.nl

E info@zorgboerderijenutrecht.nl
www.zorgboerderijenutrecht.nl

T 0184 - 605 301
E info@zbzh.nl
www.zorgboerenzuidholland.nl

Dagbesteding Zorgboerderijen
JEUGD



Organisatie en adres

Krachtwerkplaats 
Psychofysiek

Bezoekadres: Kanaaldijk 4
4243 Nieuwland

Post: Box A1819
Postbus 24004 
3502 MA Utrecht

Syndion / Synza Leerdam
Anjerstraat 1
4142 ZV Leerdam

Reinaerde, 
tientallen locaties

t Weijtje
Lekdijk 58
3998 NJ Schalkwijk

Stichting De Barrage 
Molenspoor 6a 
3985 SH Werkhoven

De Sleutel Zorg
De Limiet 15c
4131 NR  Vianen

Doelgroep

Jongeren en 
jongvolwassenen 
(14+) met 
sociaal-emotionele 
problematiek

Voor jonge kinderen 
tot 18 jaar en 
kinderen vanaf 18+ 
met een verstande- 
lijke en/of lichame- 
lijke beperking en/
of psychische 
problemen. 

(verstandelijke) 
beperking en/of 
niet-aangeboren 
hersenletsel

Jongeren tussen 
de 13 en 18 jaar 
met 
internaliserende 
problematiek. 

Kinderen /jeugd 
met een licht 
verstandelijke 
beperking.

Kinderen vanaf 
12 jaar,  
volwassenen met 
psychiatrische 
problemen.

Aanbod /dienst

Activerende dagbesteding 
(keuken, dieren, werk-
plaats, sporten, tuin) 
met mogelijkheid tot 
uitstroom onderwijs en 
jobcoaching. 
Tevens mogelijkheid tot 
jeugdhulp (individueel 
of systemisch)

Vrijetijdsbesteding 
op zaterdag overdag
sociale contacten op 
bouwen, ontmoeting

Zaterdagmiddag en 
avond vanaf 18+

Dagbesteding en logeren 
in de regio Utrecht, zie 
www.reinaerde.nl

Intensieve individuele  
jeugdzorg op maat in 
een kleinschalige setting 
gericht op jongeren die 
uitvallen of uit zijn 
gevallen binnen het 
onderwijs of reguliere 
jeugdzorgsettingen.
Dagprogamma met als 
doel om weer terug te 
keren in het onderwijs. 

Dag- en logeeropvang, 
dagbesteding, zorg- 
onderwijs, ambulante 
ondersteuning en wonen, 
psychomotorische kinder- 
therapie (PMKT)

Individuele dagbesteding 
/ Ambulante begeleiding. 
Hoofddoel sleutelen aan 
auto’s (merk Saab), 
creatief bezig (bijv. 
tuinhaard/bbq maken). 

Aantal
plaatsen
per dag

Max. 12. 
Individuele 
begeleiding 
mogelijk.

In overleg

Ong.1600 
dagbesteding, 
300 logeren 
tot 18 jaar via 
kinderdag- 
centra of spe-
ciaal onderwijs

7

afhankelijk 
van beschik-
baarheid

2

Openings-
tijden 

08:30-15:00

Elke 
zaterdag
9.00-16.00

1x per
maand
16.00-20.00

Dagbeste-
ding vanaf 
8.30 tot 
uiterlijk 
16.30 uur, 
logeren in 
weekenden

9:00-15:30

24 uurs zorg

ma t/m vr 
9.00-16.00

Finan-
cierings-
grondslag

WMO, 
WLZ, 
Jeugdwet, 
PGB.

Jeugdwet / 
Wet 
Langdurige 
Zorg / 
PGB

Wlz (CIZ), 
Wmo of 
Jeugdwet 
(gemeente)

ZIN - 
Jeugdwet

PGB, JW

Wmo,
Jeugdwet, 
Wlz, PGB, 
Particulier

Vervoer

Eigen vervoers-
dienst

Via gemeente

Ouders brengen 
en halen 
kinderen zelf. 

Georganiseerd 
busvervoer of 
eigen vervoer / 
zelfstandig reizen 
(met vergoeding)

Taxi of eigen 
vervoer

Geen
vervoersdienst

Clienten zelf

Zorgverlening 
door

Professionals, 
ondersteund 
door gedrags-
wetenschappers 
(SKJ-geregis-
treerd)

Professionals 
en vrijwiligers

Professionals

SKJ professionals / 
MBO 4

Professionals

Professionals

Contactgegevens

T 0853-03 10 96
E info@psychofysiek.nl
www.psychofysiek.nl/begeleiding

Aanmelding en informatie 
via clientservicebureau Syndion
T: 0183-651155
E: clientservicebureau@syndion.nl 
www.syndion.nl/locaties/

www.reinaerde.nl, ga naar aanmelden

T 06-11070901
E info@weijtje.nl
www.weijtje.nl

T 0343-563133 
E info@debarrage.nl 
www.debarrage.nl 

Ronald en Wendy  
T 06-27287862 
E info@desleutelzorg.nl 
www.desleutelzorg.nl

Overige dagactiviteiten
JEUGD



Organisatie en adres

Authiek B.V. 
Karnemelksweg 8d
3739 LB 
Hollandsche Rading

Dichtbij Kinderopvang
Locatie Meerkerk
en  Leerdam 

Dichtbij Kinderopvang, 
kinderdagverblijven, 
peuterspeelgroepen en 
buitenschoolse opvang.  
Energieweg 15-a          
4143 HK Leerdam

Doelgroep

ASS en 
aanverwante 
stoornissen (jeugd 
en ouders van onze 
jeugdige cliënten)

Kinderen vanaf 
16 maanden met 
een taalachter- 
stand, gedrags-
problemen of een 
ontwikkelings- 
achtertstand 
op sociaal-
emotioneel gebied.

Kinderen van 0 tot 
13 jaar voor wie 
vanwege de werk- 
of gezinssituatie 
opvang gewenst is.

Aanbod /dienst

Naschoolse begeleiding
Individuele begeleiding
Ouderbegeleiding
Overnachting 
doordeweeks
Weekenden voor jongens, 
meisjes en kleintjes
(vanaf een jaar of 7)
Vakantieweken
Vervangend onderwijs
Begeleiding in de klas
Oudercursus
Noodopvang
Noodtelefoon

Vroeg- en voorschoolse 
opvang

Dagopvang en voor- en 
naschoolse opvang

Aantal
plaatsen
per dag

Ligt aan de 
zorgvraag, 
maar veel 
plaatsen

6 kinderen 
met per kind 
een ouder

Afhankelijk 
van de 
opvangvorm.

Openings-
tijden 

Kantoor is 
bereikbaar 
van ma
12.00 - 17.00 
en di-wo-do 
9.00 - 17.00

Zorgaanbod 
de hele dag.

Peuterspeel-
groep (2- tot 
4-jarigen)
ma t/m vr 
8.15 - 12.15

di en dovan 
13.00 - 17.00 
(3+ groep)

Afhankelijk 
van de 
opvangvorm 
zie 
www.skcn.nl

Finan-
cierings-
grondslag

Wmo 
(we vallen 
onder de 
Jeugdwet)

Indicatie 
verloopt 
via het
consulta-
tiebureau

Wet 
Kinder-
opvang

Vervoer

We rijden niet 
zelf, maar 
hebben contact 
met een goede 
vervoerder. 
Veel clienten 
worden echter 
via schoolvervoer 
of regiovervoer 
gereden. 

Cliënten zelf

Cliënten zelf

Zorgverlening 
door

Professionals

Professionals

Professionals

Contactgegevens

T 06-11408052
E info@authiek.nl
www.authiek.nl

Dichtbij Kinderopvang        
T 0345-639555     
E gastouderbureau@dichtbijkinderopvang.nl
www.dichtbijkinderopvang.nl 

Dichtbij Kinderopvang        
T 0345-639555     
E gastouderbureau@dichtbijkinderopvang.nl
www.dichtbijkinderopvang.nl 

Kinderopvang
JEUGD

Ondersteuning in de thuissituatie
Stichting Handen in Huis
Kwekerijweg 2C 
3709 JA Zeist

Mantelzorgers 
van volwassenen 
en kinderen vanaf 
6 jaar

Vrijwillige respijtzorg, 
thuis voor langer dan 2 
etmalen aaneengesloten

Landelijke 
vrijwilligers-
pool

24-uurszorg,
minimaal 
3 aaneen-
gesloten 
dagen en 
2 nachten

Zwv-
aanvullend 
pakket, 
PGB-Wmo, 
PGB-Wlz 
en 
particulier

N.v.t. Vrijwilligers 
met (mantel) 
zorgervaring

T 030-6590970
E info@handeninhuis.nl
www.handeninhuis.nl



Organisatie en adres Doelgroep Aanbod /dienst Aantal
plaatsen
per dag

Openings-
tijden 

Finan-
cierings-
grondslag

Vervoer Zorgverlening 
door

Contactgegevens

Gastouders
Dichtbij Gastouderbureau
Energieweg 15-a          
4143 HK Leerdam

Kinderen van 0 tot 
13 jaar voor wie 
vanwege de 
gezinssituatie 
aanvullende 
opvang nodig is.

Gastouderopvang Afhankelijk 
van de vraag 
en het 
aanbod.

In overleg Wet 
Kinder-
opvang

Cliënten zelf Gastouders,
conform de 
wettelijke 
opleidingseisen

Dichtbij Gastouderbureau   
T 0345-639555     
E gastouderbureau@dichtbijkinderopvang.nl
www.dichtbijkinderopvang.nl  

Timon Kinderen /
jongeren die 
niet langer
thuis kunnen 
blijven wonen, 
0-23 jaar 

Verschillende vormen
van pleegzorg: deeltijd, 
voltijd

Maatwerk.
Afhankelijk 
van de vraag 
van de ouders 
en het 
aanbod van 
beschikbare 
pleeggezinnen.

24 uurs-zorg Jeugdwet
Wmo

Cliënten zelf Professionals 
en getrainde 
pleegouders.

Timon Toegang
T 0800 – 9008
E toegang@timon.nl
www.timon.nl 
Of vul het contactformulier in op de website:
www.timon.nl/over-timon/contact/

Pleegzorg

Syndion
Logeergezin

Ezelskunsten
Griftdijk 4
3953 ML Maasbergen

Both BoerenZorg 
Cabauwsekade 13 
3411 EA Lopik

18- Voor kinderen 
met een 
verstandelijke en/
of lichamelijk 
beperking en/of 
psychische 
problemen.

Jeugd
WMO

Jeugd en 
volwassenen, 
diverse 
beperkingen

Logeren bij een gezin

Logeren

Dagbesteding, arbeids-
re-integratie, NSO 
(jeugd), logeren (jeugd, 
jong volwassenen), 
begeleid wonen. 
Activiteiten: dieren, tuin, 
TheeHUIS, 
huishoudelijk

Afhankelijk 
van de 
beschikbare 
gezinnen

6 per dag

Variabel

In overleg

N.v.t.

Logeren 
jong 
volwassen 
ma 8.45 -
vr 16.00, 
Logeren 
jeugd
vr 16.00 -
zo 16.00, 
Begeleid 
wonen 24/7

Jeugdwet / 
Wet 
Langdurige 
Zorg / PGB

Jeugdwet
Wmo

JW (ZIN 
en PGB), 
Wmo (ZIN 
en PGB), 
Wlz (PGB)

Via gemeente. 
Ouders brengen 
en halen
kinderen zelf

Derde

Zelf of taxi met 
benodigde 
indicatie

Vrijwilligers

Professionals

Professionals

Aanmelding en informatie 
via clientservicebureau Syndion
T 0183-651155
E clientservicebureau@syndion.nl 
www.syndion.nl/locaties/

Hedie Cooiman
T 06-21850797 of 06-21850712
E hedie@ezelskunsten.nl

T 0182-362855 
E info@bothboerenzorg.nl 
www.bothboerenzorg.nl

Logeren

JEUGD



Organisatie en adres

Reinaerde, 
tientallen locaties

Stichting De Barrage 
Molenspoor 6a 
3985 SH Werkhoven

Handjehelpen
Provincie Utrecht
030 - 263 2950

Doelgroep

(verstandelijke) 
beperking en/of 
niet-aangeboren 
hersenletsel

Kinderen en (jong)
volwassenen met 
een beperking, 
gedragsstoornis, 
ontwikkelings- 
problematiek.

Kinderen en 
jongeren met een 
beperking of 
kinderen van
ouders met een 
beperking

Aanbod /dienst

Dagbesteding en logeren 
in de regio Utrecht, 
zie www.reinaerde.nl

Dag- en logeeropvang, 
dagbesteding, zorg- 
onderwijs, ambulante 
ondersteuning en wonen.

Logeermogelijkheid, 
bijv. 1 x per maand 1 
nacht in het weekend, 
of een dagdeel overdag

Aantal
plaatsen
per dag

Dagbesteding: 
±1600 
Logeren: 
± 300 tot 
18 jaar via 
kinderdag- 
centra of 
speciaal 
onderwijs

afhankelijk 
van beschik-
baarheid

N.v.t.

Openings-
tijden 

Dagbeste-
ding vanaf 
8.30 tot 
uiterlijk 
16.30 uur, 
logeren in 
weekenden

24 uurs-zorg

Werkdagen

Finan-
cierings-
grondslag

Wlz (CIZ), 
Wmo of 
Jeugdwet 
(gemeente)

PGB, 
JW, 

Fondsen 
en Wmo

Vervoer

Georganiseerd 
busvervoer of 
eigen vervoer / 
zelfstandig reizen 
(met vergoeding)

Geen
vervoersdienst

In overleg

Zorgverlening 
door

Professionals

Professionals

Gezinnen of
echtparen die 
respijtzorg 
bieden.

Contactgegevens

www.reinaerde.nl, 
ga naar aanmelden

T 0343-563133 
E info@debarrage.nl 
www.debarrage.nl 

Jantsje Boersma, regiocoordinator
T 06- 483 69 298
E jboersma@handjehelpen.nl

Tineke de Vink, regiocoordinator
T 06-81810056
E tdevink@handjehelpen.nl

www.handjehelpen.nl

Logeren
JEUGD

Kent of heeft u een voorziening die niet is opgenomen in dit overzicht? Laat het ons weten via mantelzorgpunt@bindkrachtvhl.nl



       085 - 01 63 839 (keuze 1)
       mantelzorgpunt@bindkrachtvhl.nl 
       mantelzorg.bindkrachtvhl.nl

BindkrachtVHL heeft kantoren
in Vianen en Leerdam:

Hof van Batenstein 3
4131 HB Vianen

Grote Geusplein 1
4131 GZ Vianen

Industrieweg 16
4143 HP Leerdam

Het Mantelzorgpunt is een onderdeel 
van BindkrachtVHL.

TEKST
Broninfo: MantelzorgNL en Zorgkantoren Coöperatie VGZ

FOTOGRAFIE
Mantelzorgnl en foto op de voorzijde: Carolien Harbers

DISCLAIMER
Deze Respijtwijzer is gepubliceerd door het Mantelzorgpunt. 
Wij spannen ons in om te zorgen dat de informatie in deze 
uitgave compleet en juist is. Het Mantelzorgpunt is echter 
niet verantwoordelijk of aansprakelijk voor schade door 
eventuele fouten of weglatingen in deze uitgave.

Respijtwijzer voor vervangende zorg in Vijfheerenlanden
Zorg je al een langere tijd voor bijvoorbeeld je ouder wordende vader of moeder? Voor een kind met 
een beperking? Of voor je chronisch zieke partner? Je doet dat vaak automatisch, maar soms heb je 
als mantelzorger even adempauze nodig. Bijvoorbeeld om te gaan sporten, een moment voor jezelf te 
hebben of tijd te maken voor andere zaken. Dan kan het fijn zijn als je de zorg even aan een ander kunt 
toevertrouwen. Respijtzorg door een vrijwilliger of beroepskracht kan dan uitkomst bieden. Het Mantel-
zorgpunt heeft de mogelijkheden voor respijtzorg in de gemeente Vijfheerenlanden samengebracht in 
deze Respijtwijzer.

Het Mantelzorgpunt is er voor mantelzorgers 
We staan voor je klaar met handige tips, praktische/emotionele ondersteuning, eenmalige (online) bijeen- 
komsten en meerdaagse cursussen. Of we zijn er gewoon voor een luisterend oor.  Al onze ondersteuning 
is gratis. Het Mantelzorgpunt werkt samen met allerlei organisaties waar je als mantelzorger mee te 
maken hebt. Denk aan het Wmo-loket, Sociaal team, wijkverpleegkundigen en mantelzorgmakelaars. 

Heb je vragen? Neem dan gerust contact op met het Mantelzorgpunt
mantelzorgpunt@bindkrachtvhl.nl  |  085 - 01 63 839 (keuze 1).
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